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Partnerschaft und Beziehung 

 

 

 

Alltag, Stress, wirtschaftliche Situation, unausgesprochene Bedürfnisse von Frau und 

Mann (und auch Kindern) sind Faktoren, die eine Beziehung schnell in ein 

Ungleichgewicht geraten lassen. Frühzeitig die Anzeichen einer nicht erfüllten 

Partnerschaftsbeziehung zu erkennen und zu bearbeiten ist die beste Vorbeugung 

gegen eine sich einschleichende schmerzliche Einsamkeit in einer Zweier- und/ oder 

Familienbeziehung. 

 

Partnerschafts- und Beziehungsthemen 

 Schwierige Beziehungssituationen lösen:  Paarberatung und Einzelberatung 

 Einander verstehen und vertrauen lernen  

 Kraftvoll streiten - liebevoll versöhnen können 

 Integrationslösungen bei Patchwork Familien 

 Trennung oder Scheidung bewältigen und aufarbeiten 

 Auch als Single glücklich leben, SingleCoaching  
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Gerne begleite und erarbeite ich mit Ihnen vertrauensvoll gemeinsam oder auch als 

Einzelperson belastende und schwierige Beziehungssituationen. Diskretion ist dabei 

selbstverständlich. 

 

 

 


